Megujulas szivben, hitben, lélekben
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Kulcsszavak: daganatos megbetegedés, tartos egészségkarosodas, sulyos fogyatékossag, lelki
rehabilitacio, onsegités, 6rom €s elményszerzés

El6éadasomban bemutatom a Katolikus Szeretetszolgélat Lelki Rehabilitacios Otthonat, amely
atmeneti elhelyezést nyujto szocialis intézményi forméban biztositja az orszdgban egyediilallo
szolgaltatasat, a lelki rehabilitaciét a daganatos betegségben szenvedd, tartds
egészségkarosodassal és/vagy sulyos fogyatékossaggal €16 személyek szamara — gyermekek
esetében csaladjaik szdmara is. A 8-10 napos terapias ciklusok ideje alatt - teljes ellatds mellett
— a kiilonbozd szakemberek az altaluk alkalmazott modszerekkel segitik a test és 1élek
hit megerdsitését, a kreativitast, az intellektualis és érzelmi kompenzalast. Kiemelt cél az
Onsegitd mechanizmusok erdsitése, valamint az 6rom ¢és élményszerzés. A szolgaltatas vallasi
hovatartozastol fiiggetleniil vehetd igénybe.

Kulcsszavak: daganatos megbetegedés, tartds egészségkarosodas, stlyos fogyatékossag, lelki
rehabilitacio, onsegités, 6rom és élményszerzés

Renewal in heart, faith and soul
Help provided by the Catholic Charity Service's Spiritual Rehabilitation Home in
Bakonysziics

Key words: cancer, permanent health damage, severe disability, mental rehabilitation, self-help,
joy and experience

The Mental Rehabilitation Home of the Catholic Charities provides its unique service in the
country as a social institution giving temporary accommodation, spiritual rehabilitation for
persons suffering from cancer, long-term health impairment and/or severe disabilities, and in
the case of children, for their families. As my presentation explains, during the 8-10-day
therapy cycles - in addition to full care - the different specialists apply specific methods to help
restore the harmony of the body and soul, dissolve awareness of illness, relieve anxiety,
strengthen faith in the future, creativity, intellectual and emotional compensation. During the
therapy cycles, the main goal is to strengthen self-help mechanisms, as well as to gain pleasure
and experience. The service can be used regardless of religious affiliation.
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